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Nouveau départ pour Villars
LNB 08/09 • Après un exode massif (8 joueurs plus l’entraîneur),Villars est contraint
de tout reconstruire.Toumayeff espère un bilan équilibré avec un effectif très jeune.
FRANÇOIS ROSSIER

Si le printemps dernier avait laissé un goût
amer à Villars avec une élimination préma-
turée dès les quarts de finale des play-off,
l’été pourrait bien lui rester un moment en
travers de la gorge. La faute à une vraie sai-
gnée dans l’effectif qui a obligé le chef
technique Jean-Pierre Raineri et son comi-
té à tout reconstruire. Des joueurs de base
de la saison passée, seuls Grégoire Currat,
Julien Fiechter et Marcus Rothen ont déci-
dé de poursuivre l’aventure. Tous les autres
sont nouveaux! Si l’entraîneur Dimitri Tou-
mayeff, nouveau lui aussi, pourra s’ap-
puyer sur un effectif très riche (17 joueurs),
il devra composer avec l’inexpérience  (10
joueurs âgés de moins de 20 ans). Quel est
dès lors le but de la saison? «Montrer aux
gens qui ne croient pas en nous qu’ils ont
tort et donc finir où on ne nous attend pas»,
lance Toumayeff bien décidé à prouver que
son équipe a un rôle à jouer en Ligue B.

Un groupe à construire
Il n’est jamais évident de reprendre une
équipe qui n’a aucun vécu collectif. Tout est à
construire. Et cela prend du temps. Encore
plus quand la majorité des joueurs ne
connaît pas le championnat de LNB. «On a
eu la chance d’effectuer un camp de prépa-
ration dans de bonnes conditions à Cham-
péry. L’équipe travaille bien mais elle est
vraiment inexpérimentée. Il a ainsi fallu
beaucoup revoir les bases au cours des der-
nières semaines», explique le coach vaudois.

Un noyau dur
L’an passé, la grande force de Villars était
son homogénéité avec une rotation qui im-
pliquait pas moins de dix joueurs. Cette
saison, la situation sera bien différente.
«C’est sûr que je compte beaucoup sur
Chambers, Currat, Fiechter et Vilimonovic.
Ces quatre hommes ont l’expérience et
doivent tirer le groupe», ajoute le nouveau
coach, qui dirige aussi l’équipe des moins
de 20 ans. «J’en ai fait la demande», précise-
t-il. «Si la formation M20 progresse alors la
ligue B sera plus forte. La porte sera battan-
te dans les deux sens. Si un jeune n’est pas
bon, il quittera la ligue B pour rejoindre les
juniors et vice versa», avertit Toumayeff,
qui compte bien tirer avantage de son
abondant effectif.

Les objectifs collectifs
Que faut-il réellement attendre d’une équi-
pe qui a peiné lors de ses matches de pré-
paration et qui manque de repères en LNB?
Dimitri Toumayeff y répond par... une
autre question. «Quelle sera notre capacité
d’adaptation? Notre saison dépendra de la
réponse à cette question. Si les joueurs
sont capables d’apprendre de leurs erreurs,
cela ira, sinon la saison risque d’être très
longue», pronostique le mentor villarois,
qui ne changera pas ses habitudes. «On
pratiquera une défense tout terrain. Com-
me on n’a pas la taille, on n’a pas vraiment
le choix. Soit cela sera spectaculaire, soit
cela sera cool pour le public qui va recevoir
plein de ballons dans les mains», ironise
Toumayeff.

L’ambition individuelle
Après une expérience avortée à Elfic Fri-
bourg où il ne sera resté qu’une année,
l’entraîneur de 27 ans espère connaître une
saison plus enthousiasmante à Villars. «Je
sais que j’ai de la pression, parce que si je
veux une carte de visite, je ne peux pas me
permettre d’avoir encore un bilan négatif.
C’est vrai que je n’ai pas la «Dream Team»
mais je n’aime pas perdre», prévient Tou-
mayeff qui souhaite surtout voir «une diffé-
rence claire» dans le niveau de jeu de son
équipe entre le début et la fin de la saison. I

Le propre d’une académie est d’enseigner. Les
(jeunes) gens la fréquentent pour apprendre, se
développer et progresser. Fort de ce savoir, l’Aca-
démie Fribourg Olympic ne va pas déroger à ses
principes. Après une saison quasi parfaite en 1re

ligue qui s’est conclue par une promotion aussi
brillante qu’attendue, l’équipe fribourgeoise a
fixé ses priorités pour sa première saison en ligue
B. «Nous n’avons pas d’objectif de classement.
Notre seul but sera d’être compétitif à chaque
match. On s’intéressera principalement à la
progression individuelle», dévoile l’entraîneur
Mehdy Mary.

PRÉPARATION En raison de l’effectif réduit
du Fribourg Olympic, l’Académie a vécu une

préparation pour le moins particulière.
Avant de recevoir Vevey Riviera samedi,

l’équipe de Mary n’aura ainsi pas dis-
puté le moindre entraînement dans
son format LNB. «Avec trois inter-
nationaux en moins à Olympic,
on a décidé de faire une équipe à
partir de deux pour toute la du-
rée de la préparation», raconte
l’entraîneur franco-algérien,

qui y voit des avantages et des
inconvénients. «Je ne me fais

aucun souci au niveau de
l’intensité, ils seront
prêts, par contre je ne

sais pas comment ils
vont passer d’un petit
rôle en ligue A à un

grand rôle en ligue B. Je ressens aussi négative-
ment l’absence de vécu collectif.»

LIEN ENTRE LNA-LNB Dans le mode de fonc-
tionnement de l’Académie, il est prévu que les
joueurs disputent des matches dans plusieurs
catégories. Cela sera encore le cas cette saison
avec un noyau dur à chaque niveau. «En ligue B,
on va s’appuyer sur six joueurs de l’Académie
(Bozovic, Kazadi, Petkovic, Ramseier, Brian et Ian
Savoy) plus Alex (Zimnickas), notre Lituanien.
Pour ces sept, la priorité c’est la ligue B», précise
Mary. Cependant, grâce à un calendrier aménagé
(«tout est confortable, il n’y a jamais de collision
avec la ligue A. C’est une bonne surprise»), plu-
sieurs de ces joueurs vont aussi disputer des
matches avec la ligue A. «Cela dépendra des be-
soins d’Olympic et des performances de cha-
cun», définit le coach.

AMBITIONS L’Académie se trouve enfin où elle
voulait être: en ligue B. Contrainte de disputer
une saison finalement trop facile en 1re ligue, elle
va découvrir une nouvelle catégorie de jeu avec
toutes les inconnues que cela suppose. «Aucun
joueur n’a encore évolué à ce niveau. Individuel-
lement, je suis persuadé qu’ils ont les qualités
pour s’imposer. La seule question est de savoir
comment ils vont s’adapter. C’est un vrai révéla-
teur pour eux. Ils ont tout à prouver», poursuit
Mary qui ne se focalisera ni sur le classement –
«On veut être compétitif et se maintenir en ligue
B pour pérenniser l’Académie (réd: interdite de
play-off par le règlement)» –, ni sur le résultat.

«On fait le choix d’être désavantagés pour nous
concentrer sur notre travail de formation», ex-
plique le coach qui enchaîne avec quelques
exemples: «Même si un jeune est plus perfor-
mant à un poste, on va le forcer à jouer ailleurs,
pas pour l’embêter mais tout simplement parce
que cela lui sera profitable dans le futur. On va
aussi éviter de défendre en zone pour favoriser
son développement. Et puis, on s’intéressera à
notre jeu plutôt qu’a celui de notre adversaire.
Tout ça uniquement parce que l’on a décidé de
centrer notre travail sur l’individu et que l’on
mise sur l’avenir», conclut l’entraîneur de l’Aca-
démie qui ne cache pas son excitation. «On verra
enfin le niveau de ces joueurs!» FR

JUDO

David Papaux
confirme 
à Rotterdam
Un podium à Oslo il y a dix
jours et une cinquième place
samedi à Rotterdam: David Pa-
paux a réussi son retour sur le
circuit Coupe du monde. Pour
preuve, jamais le judoka fri-
bourgeois n’avait obtenu un
rang si flatteur dans un tournoi
Super A. 

«Je suis d’autant plus satis-
fait qu’après Oslo, je ne pouvais
plus bouger le bras (déchirure
musculaire). A la base, je ne
pensais pas pouvoir combattre
en Hollande. Mon masseur
Charly Egger a fait des miracles
la semaine dernière», souffle
Papaux. «J’avais déjà payé mon
inscription. Alors, allons-y et
on verra bien comment ça se
passe à l’échauffement».

Vainqueur de sa poule après
deux victoires face au Hollan-
dais van Liempd et à l’Autri-
chien Scharinger, Papaux a été
battu en demi-finale par Isaev
(Ru), avant de se faire sortir du
podium par le Tchèque Jezek. 

«Mon épaule a bien tenu
lors des deux premiers com-
bats. Mais il y a eu une pause de
deux bonnes heures avant la
demi-finale et les douleurs sont
réapparues. J’ai hésité à pour-
suivre, mais une demi-finale
d’un tournoi Super A, ça n’arri-
ve pas tous les jours, alors j’ai
serré les dents. Isaev menait et
j’ai dû prendre des risques. Il
m’a contré. Rien à dire. Idem
pour la suite. J’avais quand
même un podium à aller cher-
cher contre un adversaire que
j’ai déjà battu ippon cette an-
née. Contre Jezek (deux vic-
toires en tournoi A en 2008), le
combat n’a duré que 16 secon-
des. Il a essayé de dégager sa
manche, un éclair dans l’épaule,
une seconde d’inattention et
c’était fini». VIC

LE DÉTAILS DES COMBATS
Tournoi Super A de Rotterdam. –73kg,
poule C. Papaux bat van Liempd (Ho) ip-
pon. Papaux bat Scharinger (Aut) yuko.
Demi-finale: Papaux perd Isaev (Ru) ippon.
Finale pour la troisième place: Papaux
perd Jetek (Tch) ippon.

Grégoire Currat, l’un des trois rescapés de la saison dernière, devrait
être le principal moteur de Villars cette année. ALAIN WICHT

L’ÉFFECTIF

Villars Basket
Thierry Andrey 179 cm   1989
Joseph Chambers (EU/Vernier) 198 cm   1973
Johan Cosandey 185 cm   1989 
Grégoire Currat 186 cm   1981
Julien Fiechter 189 cm   1983
Jonathan Kaniama 190 cm   1989
Yvan Mongbanziama (Académie FO) 182 cm   1989
Apolinario de Oliveira (Marly) 186 cm   1989
Fabien Pythoud 182 cm   1990
Nicolas Reghif (Sarine) 194 cm   1989
Marcus Rothen 192 cm   1980
David Schmezer (STB Berne) 188 cm   1991
Nicolas Schmid (Morges) 185 cm   1986
Vincent Schumacher 185 cm   1989
Achito Teca (Académie FO) 192 cm   1990
Marko Vilimonovic (Pully) 186 cm   1987
Jesse Weibel (Marly) 197 cm   1984

LNB. 1re journée: Korac Zurich - Villars dimanche à 16 h.

Mehdy Mary espère une équipe compétitive qui puisse se maintenir
en ligue B afin de pérenniser l’Académie. ALAIN WICHT

ACADÉMIE FRIBOURG OLYMPIC

Mehdy Mary: «On a tout à prouver»

LE  CONTINGENT

Académie FO
Milos Bozovic 199 cm   1992
Jonathan Kazadi 195 cm   1991
Mathias Manz 195 cm   1992
Ulysse Papaux 189 cm   1993
Stefan Petkovic 187 cm   1992
Hugo Pythoud 186 cm   1992
Florent Ramseier 197 cm   1990
Brian Savoy 191 cm   1992
Ian Savoy 193 cm   1990
Jeffrey Schwab 186 cm   1992
Alex Zimnickas (Lit/Demons Cork-Irlande) 203 cm   1983

Entraîneur: Mehdy Mary
Assistants: Simon Folli et Jean-Denis Schwab.

LNB. 1re journée: Académie FO - Vevey Riviera samedi à 14 h 30
à Sainte-Croix.


